
 
  CIRCOLARE  n. 7                                                                                                                          Nuoro,  02 marzo 2010  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAMPIONATO REGIONALE CADETTI  A - CADETTI  B   maschile/femminile  

Cinture: gialle/verdi/blu  -  rosse/nere 
 

Organizzazione 
A.S.D. ATHENA ALES   

con la collaborazione del   
Comitato Regionale Fita Sardegna  

 
 
LUOGO 
 
DATA 
 
PALESTRA 
 
ORARIO 
 
 
 
CATEGORIE DI PESO 
 
 
 
 
OPERAZIONI  DI PESO 
 
TOLLERANZA 
 
DOCUMENTI 
 
 
ISCRIZIONE 
 
 

 
ORISTANO 
 
28 Marzo 2010 
 
Palestra Istituto Tecnico Industriale – via del porto 
 
Ore 9.00-9.30 controllo documenti   
Ore 9.30-9.50.00 riunione UdG 
Ore 10.00 inizio gara 
 
- Cadetti B (2000)  m/f  -24, 24-27, 27-30, 30-34, 34-38, 38-42, 42-45, 45-48, 48-51, +51 
- Cadetti B (98/99) m/f  -30, 30-34, 34-38, 38-42, 42-45, 45-48, 48-51, 51-55, 55-59, +59 
- Cadetti A (96-97) masch. -33, 33-37, 37-41, 41-45, 45-49, 49-53, 53-57, 57-61, 61-65, +65  
- Cadetti A (96-97) femm.  -29, 29-33, 33-37, 37-41, 41-44, 44-47, 47-51, 51-55, 55-59, +59 
 
La sede delle operazioni di peso e del sorteggio verranno comunicate con altra circolare 
 
Maschile  = g 200 ………………………. Femminile  = g 500  
 
Al momento del controllo del peso gli atleti dovranno esibire il documento di riconoscimento, la 
tessera federale e, su richiesta, il modulo di tesseramento 2010 degli atleti interessati. 
 
Le iscrizioni, su apposito modello, compilato in tutte le sue parti, dovranno pervenire presso 
questo Comitato entro e non oltre domenica 21 aprile 2010, accompagnate dalla ricevuta del 
versamento delle quote di iscrizione. 

 

  

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
               Comitato regionale Sardegna 

Il Presidente 
  

 

SIGG. PRESIDENTI SOCIETÀ SPORTIVE       
                                                                 LL. II. 
e  p. c.  
FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
Segretario Generale                                ROMA 
 
SIG. ROBERTO SPARANO 
Responsabile UdG Sardegna                GAETA 
 
 
CONSIGLIERE NAZIONALE  
Sig. Pierfranco Carta                      ALGHERO 
 
SIGG. CONSIGLIERI C. R. SARDEGNA          
                                                                 LL. II. 



 
 
 
 
N. B. 
 
 
 
PREMIAZIONI 
 
 
 
REGOLAMENTO 
 
 
RESPONSABILE  
GARA 
 
 
 
 
LOGISTICA 

La quota di iscrizione di € 10,00 (dieci) per atleta, dovrà essere versata sul c/c postale n. 
82660044 intestato a: Federazione Italiana Taekwondo-Comitati Regionali, 
causale:  Iscrizione  Camp. Reg. Cad.  m/f – Reg. Sardegna - n…… atleti. 
 
Le iscrizioni che giungeranno dopo la data stabilita non saranno prese in 
considerazione. 
 
 
Medaglia per il 1°-2°-3°-3° p.m.  
Coppe per la 1°-2°-3°-4° società classificata Cad  A 
Coppe per la 1°-2°-3°-4° società classificata Cad  B 
 
Potranno accedere al campo di gara solo gli atleti della categoria chiamata ed i rispettivi Coach. 
 
 
Sig. ROBERTO SPARANO, Commissario Nazionale UdG combattimento 
 
 
 
 
 
Per informazioni inerenti la logistica contattare la Società organizzatrice: 
Sig.ra Ornella Zucca (Delegato Provinciale Or) tel. 0783/91888, cell. 320/7134409 
 
 
  

  
 
 
 
 
                                                                                           IL PRESIDENTE DEL C.R. SARDEGNA 
                                                                                         
Antonio  Arbau 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C.R. SARDEGNA  c/o  ARBAU   via Biasi, 19 –  08100  Nuoro,   e-mail:  antonio.arbau@tin.it,  tel. 0784-203647 – cell. 338-6398831 


