
  Prot. n. 80/09                                                                                                                                  Nuoro,  18 ottobre 2009  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oggetto:  3° raduno regionale Combattimento 
                 -Preselezione Squadre Regionali-  
 
 
Si informano le Società in indirizzo che il giorno 18 ottobre 2009 si terrà il 3° Raduno Regionale di forme 
aperto alle classi ed ai gradi di cui sotto: 
 
                           
 
                                                  
 
 
 
DATA           18 ottobre 2009   (domenica)     
 
LUOGO        palazzetto dello sport C.O.N.I.,  via Lazio - Nuoro  - Sala A 
 
ORA                h 10.00 – 10.30  registrazione partecipanti       h  10.30  inizio  lavori 
 
DOCENTE    M° LUCIANO CAU   
 
ISCRIZIONE   
- le adesioni dovranno pervenire entro venerdì 16 ottobre  p.v. agli indirizzi indicati sotto;  
- ogni atleta dovrà versare, all’atto della registrazione, la somma di € 5.oo quale contributo spese   
  Per l’organizzazione del corso. 
N.B.  I partecipanti dovranno avere al seguito colpitore e corpetto.  
 
 
                                                                 ATTENZIONE!!!! 
 
AI FINI DELLE SELEZIONI, OVVIAMENTE, È OBBLIGATORIA  LA PRESENZA AI RADUNI.  
 
                                                                                                           IL PRESIDENTE 

                                          Antonio Arbau   
 
 
 
 

 
C.R. SARDEGNA  c/o  ARBAU   via Biasi, 19 –  08100  Nuoro,   e-mail:  antonio.arbau@tin.it,  tel. 0784-203647 – cell. 338-6398831 

 

  

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
               Comitato regionale Sardegna 

Il Presidente 
  

 

 CLASSI GRADI 
1 Cadetti  A Cinture rosse e nere 
2 Junior    Cinture rosse e nere 
3 Senior    Cinture rosse e nere 

SIGG. PRESIDENTI SOCIETÀ SPORTIVE       
                                                                 LL. II. 
e  p. c. 
FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
Segretario Generale                                ROMA 
 
CONSIGLIERE NAZIONALE  
Sig. Pierfranco Carta                      ALGHERO 
 
SIGG. CONSIGLIERI C. R. SARDEGNA          
                                                                 LL. II. 
 


