
 

CAMPIONATO REGIONALE FORME m/f 
CADETTI A – JUNIOR - SENIOR A e B (tutte le cincture) 

  Organizzazione 
C. R. Fita Sardegna - A.S.D. Fit Style 

 
 

 
LUOGO               San Nicolò d’Arcidano 
 
DATA                  Domenica 04 dicembre 2011 
 
PALESTRA         Palazzetto Comunale 
 
ORARIO              Ore 9.00 – 9.30 controllo documenti     
                             Ore 9.30    inizio gara 

 
 
 
 

Grado 1°-2°-3° Poom 
1° Dan 

2° Dan 3° Dan 4° Dan 5° Dan 6° Dan 7° Dan 

Pomsae 
(Forma) 

Koryo Keumgang Taeback Pyongwon Shipjin Jitae Chonkwon 

 

 

   

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
               Comitato regionale Sardegna 

Il Presidente 
 
 
 

   Circolare  n. 23/11                                                                                                                                               Nuoro, 23  NOVEMBRE  2011 

CINTURE NERE: POOM/DAN 

CLASSI E GRADI 
 

CINTURE COLORATE 



 
 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni, su apposito modello, compilato in tutte le sue parti, dovranno pervenire presso gli 
indirizzi del C.R. Fita Sardegna  entro e non oltre il 30\12\2011, accompagnate dalla ricevuta del 
versamento delle quote di iscrizione. 
La quota di iscrizione di € 10,00 (dieci) per atleta, dovrà essere versata sul c/c postale n. 
82660044, intestato a: Federazione Italiana Taekwondo-Comitati Regionali, indicando 
nella causale “Camp. Reg. Forme Cadetti A-Junior-Senior A/B 2011”. 
 

DOCUMENTI 
Gli atleti, all’atto della verifica documenti dovranno esibire: il documento di identità, la tessera 
federale ed il tabulato del tesseramento atleti 2011. 
 

PREMIAZIONI 
Medaglia per il 1°-2°-3° classificato      ---------------     Coppa per la 1°-2° 3° 4°  Soc. classificata 

 
 

RESPONSABILE DI GARA 
 

Per l’occasione tale incarico è affidato all’UdG  ANGELO ANGIONI 
 
 

N. B. 
GLI ATLETI SOLI IN CATEGORIA DOVRANNO COMUNQUE ESEGUIRE LA PROPRIA FORMA, MA 
NON POTRANNO CONCORRERE ALLA FORMAZIONE DELLA CLASSIFICA GENERALE PER 
SOCIETÀ.                                                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
                                                                               Il Presidente del C. R. Sardegna 
                                                           Antonio Arbau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  C. R. SARDEGNA  c/o  ARBAU   via Biasi, 19 –  08100  Nuoro,   e-mail:  antonio.arbau@tin.it,  tel. 0784-203647 – cell. 338-6398831 
www.taekwondosardegna.it 


